
AUFKURS!
Calenberger Str. 22

30169 Hannover

Telefon: 0511-999996-0

info@aufkurs-hannover.de

www.aufkurs-hannover.de

Haltestellen:

Bus 120, Calenberger Str.

Linie 17, Humboldtstraße

Linie 10, Goetheplatz

Linie 9, Waterloo/Ausgang Mittelstr.

Angebotsnummer: 237/5199/19
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Beratungs- und
Unterstützungsangebot für
junge Menschen bis 
25 Jahre in Hannover und im 
Umland

Im Mittelpunkt steht der junge
Mensch mit seinen persönlichen
Stärken und seinem 
individuellen
Unterstützungsbedarf



Das AUFKURS! Team

ist während der Öffnungszeiten und nach 
Vereinbarung erreichbar

�� persönlich und telefonisch
�� per Mail info@aufkurs-hannover.de
�� per Chat auf unserer Homepage 

Alle wichtigen Infos und der Chat sind zu 
finden unter: 

www.aufkurs-hannover.de
 
Beratungscafé Öffnungszeiten:
Mo und Mi	 09:00–13:00 Uhr 
Di und Do	 11:00–18:00 Uhr 
Fr 		  11:00–14:00 Uhr

Wir beraten und begleiten  
persönlich und unkompliziert, auf 

Wunsch auch anonym, in Hannover 
und im Umland

Das Projekt

Das Projekt AUFKURS! steht jungen Menschen bis 25 
Jahren offen, die Unterstützung bei der Entwicklung 
einer individuellen Lebensperspektive benötigen.

In der Calenberger Str. 22 wurde eine offene Anlauf-
stelle mit Beratungscafé eingerichtet. Gleichzeitig 
gibt es Angebote im Umland von Hannover. Mit 
aufsuchender Sozialarbeit und regelmäßigen offenen 
Beratungsangeboten an ausgewählten Standorten 
wird der Kontakt zu jungen Menschen der Zielgruppe 
hergestellt.

Orientierungs-, Beratungs- und Entschei-
dungshilfen für junge Menschen und 
deren weitere Lebensperspektive.

�� sozialpädagogische Betreuung und Begleitung 
�� psychotherapeutische Beratung
�� Unterstützung auf dem Weg in eine (wieder) 

	 funktionierende und finanziell abgesicherte  
	 Lebensgestaltung

�� Klärung von Fragen der schulischen und  
	 beruflichen Orientierung

Angebote im Beratungscafé:

�� eine Mahlzeit 
�� ein eigenes Postfach
�� ein Schließfach
�� die Möglichkeit Wäsche zu waschen und zu  

	 duschen
�� kostenloses W-LAN
�� Gruppenangebote


